
УТВЕРЖДАЮ:
Директор школы

Ш ______ И.В.Корчажникова

МЕНЮ НА 10.02.24 г. 
(12 лет и старше)

№
р ец еп
ту р ы

Н аи м ен о ван и е В ы х о д
(гр .)

Б ел к и Ж и р ы У гл ев
оды

Э н ер гети ч еск ая  
ц е н н о с т ь (к к а л )

С то и м о сть

З а в т р а к

321 К ап у ста  ту ш ен ая 180 3,81 4 ,34 15,18 115 23 ,9 4

268 К о т л ет а  из го в яд и н ы  с к у р и н ы м  ф и ле 100 14,58 22,21 11,48 304 77 ,6 9

376 Ч ай  с сах ар о м 200 0 ,08 0,03 12,69 51 3,23

П Р Х л еб  п ш ен и ч н ы й 60 4,8 0 ,84 20,21 108 4,25


