
V

МЕНЮ НА 26.02.24 
(7-11 лет)

орчажникова

№
рецеп
туры

Н аи м ен о ван и е В ы х о д
(гр .)

Б ел к и Ж и р ы У гл ев
од ы

Э н ер гети ч еск ая  
ц ен н о сть  (ккал)

С то и м о сть

Завтрак
181 К аш а ж идкая м олочная м анная 200 5,43 9 ,49 27,52 217 21,91
ГТР К октейль м олочны й 200 5,6 6,4 17 148 34,80
П Р Х леб ряби н уш ка 15,4 1,2 0,3 7,95 39 1,20
П Р П еченье сахарное 22 1,55 2,29 4,73 46 6,72

II ЗА В Т Р А К
П Р К ондитерское изделие 1 ш т 5,65 8,32 17,19 166 13,67



№
рецеп
туры

Н аи м ен о ван и е В ы х о д
(гр .)

Б ел к и Ж и р ы У гл ев
од ы

Э н ер гети ч еск ая  
ц ен н о сть  (ккал)

С то и м о сть

Завтрак
181 К аш а ж идкая м олочная м анная 250 6,78 11,85 34,4 271 25,06
П Р К октейль м олочны й 200 5,6 6,4 17 148 34,80

Г1Р Х леб ряби н уш ка 60 4,8 1,2 31,8 156 4,68

П Р П еченье сахарное 22 1,55 2,29 4,73 46 6,72


