
УТВЕРЖДАЮ:
I ш  Директор школы

_____ ; И. В. Корчажникова

МЕНЮ НА 17.03.25 г.
(7-11 лет)

№
редеп
туры

Н аи м ен о ван и е В ы х о д
(гр .)

Б елки Ж и р ы У  тлев 
оды

Э н ер гети ч еск ая  
ц е н н о с т ь (к к а л )

С то и м о сть

Завтрак
174 К аш а вязкая м олочная из ри са 200 5,71 10,33 65 280 31,27
382 К акао  с м олоком 200 3,54 3,43 23,82 140 18,78
П Р Х леб рябинуш ка 20 1,6 0,4 10,6 52 1,40
ПР К ондитерское изделие 38 2,43 2,54 9,8 106 17,76

II зав тр ак

П Р К О Н Д И Т Е Р С К О Е  И З Д Е Л И Е 1 ш т 5,65 8,32 17,19 166 12,61



УТВЕРЖДАЮ:
Директор школы

_И.В.Корчажникова

МЕНЮ НА 17.03.25 г. 
(12 лет и старше)

№
рецеп
туры

Н аи м ен о ван и е В ы ход

(гр-)
Б елки Ж и р ы У глев

оды
Э н ер гети ч еск ая  
ц е н н о с т ь (к к а л )

С то и м о сть

Завтрак
174 К аш а вязкая м олочная из ри са 250 7,14 12,92 51,13 350 36,76
382 К акао  с м олоком 200 3,54 3,43 23,82 140 18,78
П Р Х леб ряби н уш ка 70 5,6 1,4 37,1 182 4,90
14 М асло сливочное 10 0,08 7,25 0,13 66 10,20
П Р К ондитерское изделие 38 2,43 2,54 9,8 106 17,76


