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Завтрак

128 К А Р Т О Ф Е Л Ь Н О Е  П Ю Р Е 180 3 ,54 4 ,78 23 ,5 4 151 31,55

293 П Т И Ц А  Ж А Р Е Н А Я 100 5,96 8,55 1,6 107 75,25

377 Ч А Й  С С А Х А Р О М 200 0,08 0,03 12,69 51 3,51
П Р Х Л Е Б  П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 70 5,6 0,98 23 ,57 126 4 ,90


